
卓話者︓飯田弘様(一般社団法人東京都レクリエーション協会 参与)

例会日︓毎週木曜日 12:30～13:30
例会場︓八坂神社 社務所

〒189-0013 東京都東村山市栄町3-25-1

週報作成︓クラブ管理委員長 大仁田 隆義 会長︓野澤秀夫
副会長︓北久保隆一
幹事︓平野裕明
副幹事︓大仁田隆義

事務所︓〒189-0013
URL︓https://hm-rc.org/
facebook︓https://www.facebook.com/HigashimurayamaRC/

h.murayama@eagle.ocn.ne.jp
東京都東村山市栄町3-5-1 ハイツむさしの101

TEL 042-393-7500 FAX 042-395-1166

司会︓榎本会員 点鐘︓野澤会長 幹事報告︓平野幹事

合唱︓鈴木会員 出席報告︓神﨑会員

①

⑥②

⑤

■会員数︓27名

■免除者︓2名
■欠席︓2名

■出席者︓23名
■出席率︓92.00％

■3週間前出席率
 （修正後)︓96.00％
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⑤
⑥
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点鐘︓野澤会長
合唱︓ソングリーダー︓鈴木会員
　国歌斉唱・奉仕の理想
お客様紹介︓戸澤会員
会長挨拶・会務報告︓野澤会長
幹事報告︓平野幹事
出席報告︓神﨑会員
ニコニコボックス︓髙野会員
委員長報告
卓話
謝辞・閉会点鐘︓野澤会長

プログラム

Vol.55

今年度会長テーマ 時を守り、場を清め、礼を正す

東京東村山ロータリークラブ
国際ロータリー第2580地区

第2642回例会 2022.2.3



東京東村山ロータリークラブ

④会長挨拶・会務報告 野澤会長

③お客様紹介 戸澤会員

⑤幹事報告 平野幹事

⑧委員長報告

⑨卓話

■令夫人誕生祝い月︓髙野会員

■誕生祝い月︓町田会員・野澤会長・中條会員

明日から北京五輪。東村山市に関わりのあるのは、
アイスホッケーの床姉妹と日体桜華高校のモーグル
川村あんり選手。皆さんで応援しましょう。
男子サッカー日本代表は強豪サウジアラビアに勝利
し、ワールドカップ出場に王手。プロ野球はキャン
プが始まる。石原慎太郎氏逝去。2/1は新本PG納の
会が東武ホテルレバント東京で開催され、町田G
補佐、平野幹事と共に出席。その席上で、今日、
誕生日との話から、満80歳を頂いたので、「3年当
用日記」「化学薬品のものを避ける」「一日一善」
を誓った。

・2/9ワークショップ講演の撮影動画を後日
　YouTubeチャンネルにて配信
・2月のロータリーレート $1＝115円
・東村山市いのちとこころの教育週間「第25回市民
　の集い」中止
[回覧]
　オープン例会(リベンジウィーク)/コーディネー
　ターニュース
[例会変更]
　東京福生RC 1/26(水)2/2(水)2/9(水)休会
・東京青梅RC 2月 8(火)休会 15(水)ハイブリット
　例会 22(水)休会

・地区大会延期 3/2(水)～3(木)→5/31(火)に延期
・2022-23年度地区研修セミナーの案内
　2/18(金)13:30～Zoom
・PHS(ポールハリスソサエティ)認証式 4/24(日)
　11:00～＠プレミアホテルSUBAKI札幌
　登録料15,000円 希望者は事務局まで
・第5回多摩分区連絡会 2/25(金)16:00～
　Zoom利用のハイブリット形式

[理事会報告]
　1月収支報告 / クラブ細則改定(案)について / 
　3/3(木)通常例会について / 2月の例会について / 
　55周年記念式典について

～健康寿命を延ばす脳トレ～
■卓話者紹介︓野崎会員

■小町幸生創立55周年記念式典
　実行委員長

市とタイアップの献血活動は、
2/10(木)9:30～12:00と12:45～
15:45に参加を。献血ご協力の方
に当クラブから苗木をプレゼント
します。

地区での卓話3クラブ終了。
若林ガバナーが「ガバナー月信」
に、理工学系から見た「職業奉仕
図解」を掲載 (YouTubeでも配信）

2/24(木)サンパルネ・コンベン
ションホール。次回の例会で
リハーサル。

■鈴木社会奉仕委員長

■當麻地区職業奉仕委員長

⑦ニコニコBOX 髙野会員

■ご結婚祝い月︓北久保会員・石山会員・中條会員

　　　　　　　　　◆野澤会長・平野幹事︓本日は、
　　　　　　　　　　節分です。今晩は大きな声で
　　　　　　　　　　「コロナ～外︕鬼は～内︕」と
　　　　　　　　　　豆をまきましょう。飯田先生、
　　　　　　　　　　楽しい卓話よろしくお願いいた
　　　　　　　　　　します。
　　　　　　　　　◆町田ガバナー補佐︓先日のI/Mは、
　実行委員会のご尽力のお蔭で無事行うことが出来ま
　した。感謝申し上げます。
◆赤木分区幹事︓多摩分区I・M、東村山RCホストに
　より無事に終了いたしました。大変ありがとうござ
　いました。
◆田中会員︓飯田様卓話よろしくお願いいたします。
　ゴルフ、劇的に良くなり距離が伸びバーディ増え10
　年前に戻り、若い選手と対等に戦えるようになりま
　した。

合計︓34,000円　累計︓816,676円

■東京RC︓飯田弘様
(一般社団法人東京都レクリエーション協会 参与)
(東京都レクリエーション・コーディネーター会 会長)



東京東村山ロータリークラブ

マイ・ロータリーへの登録

https://my.rotary.org/ja/user/register

以上でマイ・ロータリー登録完了!!

今年度は町田会員がガバナー補佐となっています。
当東京東村山RCが多摩分区の模範となるべく
マイ・ロータリーへ登録ましょう。登録は4ステップ!!
下記の3つが必要になります。
　・メールアドレス
　　(事務局にお知らせ済みのメールアドレス)
　・パスワード(ご自身でお考えください)
　　　パスワードは、8文字以上で、大文字1つ、
　　　小文字1つ、数字1つ以上を含んでいる必要
　　　があります。
　・秘密の質問に対する答え(ご自身でお考えください)

登録したメールアドレスに確認メールが届きます。
メール本文にある「アカウントを有効にする」を
クリック。

・「あなたはロータリークラブかロータアクトの現役
　　会員、またはクラブ関係者ですか。」…「はい」
・「REMEMBER ME」
上記2つにチェックを入れて「CONTINUE ／ SIGN
IN」をクリック

注) 事務局に登録済のメールアドレスをお忘れの方は、
     菱沼事務局にお尋ねください。

・パスワード(ご自身でお考えください)
　　パスワードは、8文字以上で、大文字1つ、
　　小文字1つ、数字1つ以上を含んでいる必要
　　があります。
・秘密の質問に対する答え(ご自身でお考えください)
上記を入力したら「CREATE ACCOUNT」をクリック

先ずは、URL又はQRコードで
サイトにアクセス。
(英語で)氏名とメールアドレスを
入力。
「続ける」をクリック。

例えば、「今は、にじ」「おやつは、さんじ」では、
「待ち合わせ」は、なんじ︖」答えは、「5字」
お父さん蛙は20㎝、お母さん蛙は10㎝。では、子供
は何センチ飛んだのでしょうか︖→　子供の蛙は「
おたまじゃくし」なので、飛べません。
1円玉の直径は︖→20.0ｍｍ　1円玉の重さは︖→1ｇ。
1円玉の重さと一般的なＡ4の用紙はどちらが重いか︖
→Ａ4用紙は4ｇ
千円札、二千円札、五千円札、一万円札の大きさに
違いはあるか︖→縦の長さは同じで、横の長さが違う
一画・二画の漢字は︖→
一、乙。
二、七、八、九、十、丁、人、入、力、刀、又、乃
読み違えしやすい漢字
乳離れ（ちばなれ）、貼付（ちょうふ）、
続柄（つづきがら）、礼賛ʻ（らいさん）、
手繰る　（たぐる）、琴線（きんせん）、
甘味処（あまみどころ）、一段落（いちだんらく）

■飯田弘様
(一般社団法人東京都レクリエーション協会 参与)
(東京都レクリエーション・コーディネーター会 会長)

私は、様々なお坊
さんと話して、
コロナ禍でも頭を
柔らかく保つこと
が重要と考え、
皆さんに伝えて
います。

⑩謝辞・閉会点鐘︓野澤会長

https://twitter.com/rid2580org

https://www.instagram.com/
rid2580public/

■Twitter

■Instagram

地区公共イメージ向上委員会SNS
地区公共イメージ向上委員会SNSです。

https://lin.ee/mnadVuR
■LINE

地区LINE

2580地区のLINE運営中。
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