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今年度会長テーマ

第2494回例会（歩こう会） 2018.5.26

行動すれば何でも出来る！ 希望を持って取り組もう！

ロータリー：
変化をもたらす

東京東村山ロータリークラブ主催・東村山市後援
「第2回ハッピーライフ支援プロジェクト」

「歩こう会」の開催

　5月26日、昨年度に引き続き、シニア世代の健康寿命増
進の為に、「第2回ハッピーライフ支援プロジェクト 東村山
歩こう会」を開催致しました。
　ただ歩くだけでなく、ロータリークラブだからできるオリジ
ナリティーのあるプログラムを皆様に楽しみながら市内を歩
いてもらおうと計画。朝は市長の挨拶で皆様を送りだし、消
防署では消火器訓練やAEDの講習、「たいけんの里」で
休憩。「ふるさと歴史館」では地域の歴史を学芸員が解説
など、普段は出来ないことを体験してもらいながらの散策で
した。ただロータリークラブだけでイベントを開催するのでは
なく、東村山市、消防署、各施設、そして交通少年団、消防
少年団などを巻き込んで、様々な人が主体的に参加し、市
民とふれあいをもてる歩こう会になりました。
　当日はお天気にも恵まれ、50人以上の参加者がロータリ
アンと共に、新緑の東村山を気持ち良く完歩することが出
来ました。
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■出席報告

■会員数：30名　■欠席：2名　■本日の出席者：26名
■出席率：92.86％　■前々回出席率（修正後）：89.66％


